
 

Praktijkvoorbeeld 1 

Een man van 20 jaar heeft bij een ongeval een hoge dwarslaesie opgelopen en is 
rolstoelafhankelijk geworden. Hij was werkzaam in de bouw als leerling-schilder. Als 
gevolg van het ongeval moesten er ingrijpende aanpassingen komen in de 
thuissituatie. 

Heling & Partners is gevraagd deze man bij te staan bij de inventarisatie en realisatie 
van de essentiële voorzieningen van de woning en vervoer. Tevens werd gevraagd 
de cliënt te begeleiden naar passend werk. 

De Regie-Service van Heling & Partners om te weten wat er moet gebeuren...  

Essentiële ruimtes moesten per rolstoel kunnen worden bereikt en gebruikt, dus 
gelijkvloers en aangepast op gebruik vanuit de rolstoel. Bijvoorbeeld is het 
aanrechtblad aangepast zodat hij op een veilige wijze de pannen van het kooktoestel 
kan nemen en deze kan afgieten in de gootsteen. Tevens is ondersteuning geregeld 
voor huishoudelijke taken. Bij het realiseren van deze voorzieningen dienden 
verschillende instanties overtuigd te worden van nut en noodzaak alvorens 
medewerking of subsidie verleend werd. Doordat Heling & Partners de weg weet en 
valide argumenten aandraagt, zijn deze voorzieningen gerealiseerd. 

Om kans op een baan te hebben, moest de cliënt omgeschoold worden. Maar tot 
wat? Wat is mogelijk en waar liggen zijn interesses en passie? Een intensief traject 
van gesprekken, beroepskeuzeonderzoeken, overleg met UWV, brancheorganisatie 
en de nieuwe werkgever hebben geleid tot een succesvolle re-integratie van de 
cliënt. Hiertoe zijn werkplekaanpassing, aanpassing van het gebouw van de 
werkgever voor rolstoeltoegankelijkheid en aanpassing van de auto gerealiseerd. 
Zelfredzaamheid van deze man in termen van wonen, werken en welzijn zijn door dit 
alles gemaximeerd en nu heeft hij zelf weer de regie over zijn leven. 

...en het te láten gebeuren.  

 


